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PROTOZOARIOS

Os protozodrios sdo seres vivos que apresentam apenas uma célula, sendo, portanto,
unicelulares, e ndo sao capazes de produzir seu proprio alimento, ou seja, sdo organismos
heterotroéficos. Eles normalmente se alimentam de matéria organica, bactérias e até mesmo de outros
protozoarios. Eles apresentam uma grande quantidade de formatos e estruturas locomotoras
diferentes. Observe a seguir:

Protozoarios ciliados - Locomovem-se por cilios. Exemplo:
Paramecium sp.

Protozoarios flagelados - Locomovem-se por flagelos. Exemplo:
Trypanosoma cruzy.

Protozoarios Ameboides - Locomovem-se por meio de pseudodpodes, VSQ

que sdo prolongamentos do citoplasma. Exemplo: Entamoeba , )
histolytica.

Protozoarios esporozoarios - Nao possuem estruturas Diferentes formas dos protozodrios.

Todos os protozoarios sdo bastante diminutos e podem viver em agua doce, salgada ou em terra
umida. Algumas espécies podem viver dentro de outros seres vivos e causar-lhes doencgas, sdo as
chamadas espécies parasitas.

As protozooses sao doengas transmitidas por protozoarios, que geralmente sao transmitidos
por agua e alimentos contaminados por fezes, que contém os cistos desses microrganismos. Os cistos
séo uma forma inativa, que permite aos protozoarios resistir por longos periodos no ambiente, sendo
ativados no corpo do hospedeiro. Seguem abaixo algumas das doencgas transmitas pelos protozoarios:

Malaria - A malaria é transmitida pela picada de mosquitos do género Anopheles
contaminados por protozoarios de trés espécies, sendo o mais comum no Brasil o Plasmodium
vivax. Também pode ser transmitida por transfusdo de sangue. A maior ocorréncia dessas
doengas é nos paises pobres, onde falta saneamento basico e tratamento eficiente da agua.
Além disso, a falta de habitos de higiene contribui para a disseminag¢do. Esta doenga provoca
acessos de febre em intervalos ciclicos. Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS),
cerca de 40% da populagdo mundial, principalmente nos tropicos, convive com o risco de
contrair malaria.




Doencga de Chagas - O inseto vetor da doenga é um tipo de percevejo (popularmente conhecido como
barbeiro). Ele se infecta ao sugar sangue contaminado e transmite ao ser humano através das fezes,
que deposita quando pica a pessoa. E nas fezes do inseto que

estd o Trypanossoma cruzi, um protozoario flagelado que parasita animais selvagens como o
tatu. O parasita penetra pela ferida da picada quando a pessoa se cog¢a. Em seguida atinge a
corrente sanguinea, chegando até alguns tecidos, em especial o musculo cardiaco,
provocando insuficiéncia no funcionamento desse o6rgdo. A contaminagdo ocorre
principalmente por ingestdo de alimentos contaminados com as fezes do inseto. Também
pode ser por meio de transfusdo de sangue, transplante de 6rgaos contaminados ou ainda ser
transmitida da mae ao bebé durante a gestacao.

Amebiase (disenteria amebiana) - E provocada pela forma patogénica da ameba,
chamada Entamoeba histolytica. Ocorre muito em paises mais pobres, estimando que 50% das
pessoas sejam contaminadas por ano. A transmissdo da doenga ocorre principalmente por meio da
ingestdo de agua ou de alimentos contaminados por fezes com cistos de amebas, e mais raramente
por via sexual, através do contato oral-anal. Esta doenga tem como sintomas dores abdominais e
diarreias intensas, com presenga de muco e sangue.

Giardiase - O agente causador é o protozoario flagelado Giardia lamblia, cujos cistos sdo eliminados
nas fezes das pessoas contaminadas. A infecgao se da tanto pela ingestdo de agua e alimentos
contaminados, como pelo contato direto das m&os com objetos contaminados pelos cistos. Portanto,
os locais em que o saneamento basico (esgoto, agua tratada, etc.) € inexistente ou precario, a chance
da doenga se proliferar € bem maior. Também pode ser transmitida pelo contato sexual anal
desprotegido (sem uso de preservativos). A giardiase também pode afetar os animais domésticos,
como o0s caes, com transmissdo e sintomas semelhantes ao dos seres humanos.

Leishmaniose — Doencga provocada pelos protozoarios do género Leishmania. Existem trés tipos de
leishmaniose: visceral, que ataca os 6rgaos internos, cutanea, que ataca a pele, e mucocuténea, que
ataca as mucosas e a pele. E uma doenca que acomete caes, lobos, roedores silvestres e o homem.
A transmissao ocorre por meio da picada de insetos especificos (Lutzomyia longipalps) conhecidos no
Brasil como mosquito-palha, birigui e outros. O contagio ndo é feito de pessoa para pessoa. A
leishmaniose visceral danifica 6rgados como o bago, o figado e a medula éssea. Os sintomas sao: febre,
tremores violentos, diarréia, suores, mal-estar, fadiga e algumas vezes manifestacbes como ulceras e
zonas de pele escura. A leishmaniose cutinea é a forma mais comum, e da origem a uma mancha
vermelha ou um nodulo. A prevencao da doenga consiste na protecao contra as picadas dos insetos,
fazendo uso de repelentes de insetos, roupas adequadas, telas nas aberturas e mosquiteiros ao redor
das camas.

Tricomoniase - Doenga sexualmente transmissivel causada pelo Trichomonas vaginalis, transmitida
entre parceiros que nao utilizam protegao adequada (camisinha) e pode atingir tanto homens quanto
mulheres, embora seja mais comum em pessoas do sexo feminino.

Toxoplasmose - A toxoplasmose €& uma doenca causada pelo protozoario Toxoplasma
gondii encontrado nas fezes de gatos. O ser humano é contaminado ao consumir carne de aves e
mamiferos malpassadas e com os cistos dos parasitas. A doenga pode ainda ser congénita, resultado
da infeccdo da mée durante a gestagao.




Para maior aprofundamento do tema, <caso seja possivel, assista o video do link
https://www.youtube.com/watch?v=WVKbVB6KWnM

Fonte: Adaptado de https://www.todamateria.com.br/protozoarios/

1) A malaria é uma doenca grave causada por protozoarios e transmitida pela picada de um mosquito
do género Anopheles. Essa doencga apresenta como principal sintoma a febre intermitente que
ocorre no momento do rompimento das hemacias. Marque abaixo a alternativa que indica

corretamente o género do protozoario responsavel por causar essa doenga parasitaria.

a) Plasmodium.
b) Trypanosoma.
c) Entamoeba.

d) Giardia.

2) A toxoplasmose também é chamada por muitas pessoas de doenga do gato, uma vez que felideos
sdo hospedeiros definitivos do protozoario causador da doenga. A respeito da toxoplasmose,

marque a alternativa incorreta:

a) A toxoplasmose representa sérios riscos as mulheres gravidas, podendo ocasionar
deformidades nos bebés e aborto.

b) A toxoplasmose é transmitida apenas pela ingestdo de alimentos contaminados.

c) A toxoplasmose é causada por um protozoario chamado de Toxoplasma gondii.

d) A toxoplasmose pode ser assintomatica ou também apresentar sintomas como febre, manchas

e dores no corpo, dificuldade para enxergar, inguas e lesdes na retina.




